
フランスのワイナリーに行ってきました✈ その 2

ここは、毎年ボージョレ・ヌーヴォをお願いしている、

ラフォレさんの蔵です。すっかり代替わりをして、頼

もしくなった息子さん達が案内してくれましたが、お

父さんもまだまだ現役。息子さんたちをサポートして

いました。

畑は、ブルィ山の麓に広がります。

栽培時の農薬は、赤グモが発生した

時に必要最小限にとどめ、極力使用

しない方針でされています。長年に

渡る環境配慮した農業と生産システムが認められ、2019

年にフランス農業、食料省による高環境価値認証、HVE

認証の最高レベル 3を取得しました。

そして、何より特徴的なのが、収穫です。

フランス全土から 35 人ぐらいの人たちが集まって、寝食を

共にする合宿スタイルで 2週間ほど過ごします。個人主義

のフランスで、まだこの伝統的なスタイルが残っているの

は、たぶんラフォレさんの所ぐらいかも知れません。ベッ

ドルームや食堂の壁には、その年に来た人たちの写真がた

くさん飾られていて、その楽しそうな様子がう

かがえます。このたくさんの人たちの喜びが詰

まったワイン。そこが美味しさのスパイスです

ね。

昨年は、とにかく天候が悪く、多くの蔵が収量

を減らすか、収穫できないところまで陥りまし

た。昨年のヌーヴォ（新酒）は飲むまで心配でしたが、想像以上に、もし

かしたら、今まで一番おいしかったと感じました。その

ことを話すと、「あの時は、息子 2人ともずっと畑でブ

ドウの世話をしていて、いつ寝てるのかと思うほどだっ

たよ」とお母さんが教えてくれました。

「美味しいワインは、決して偶然にはできない」と、

改めて思いました。今年のボージョレ・ヌーヴォもぜひ、

期待してくださいね。解禁日は 11 月 20 日（木）です


